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SI3Bennas Gone3nb xenyaka (SIBJK) sBiasercs He TONBKO MEIMIIMHCKOM,
HO W coluanbHOU Tmpobsiemoir. Haumbomee ClI0XKHBI B TMAaTOr€HETUYECKOM
OTHOILIIGHUM TPyAHOpYyOIytonuecs, rurantckue XK, koTopsle CyIlecTBEHHO
CHIDKAIOT mapaMeTphl kauecTBa sxu3an (KOK) marueHnTos.

Heabr Hamero wuccienoBaHus OBUIO NPOBEAECHUE CPABHUTEIBLHOTO
aHanM3a MapaMeTpoB KadecTBa Ku3HM OonbHbIX SBXK ¢ sddexTuBHOIM
MEIMKAMEHTO3HOM Tepamuell U TalMeHTOB, HYXXJAIOIIMXCS B ONEPaTUBHOM
JICYCHUU.

Marepuana u Metoabl ucciaeaoBanus. I[Iposeneno obcnenoBanne 115
oonpHbIX ¢ SIBXK B Bo3pacte ot 35 g0 70 met (82 myxumubl, 33 jKCHIUHBI),
HaxXOJMBIIUXCS Ha JiedeHuun B Poccuiickom 1eHTpe (PYHKIIMOHAIBHOM
Xupyprudeckoii ractposnrepoioruun (PIPXI) B 20002008 romax. B
JajdbHENIIeM TalMeHThl HaOMIOAAINCh B TaCTPOIHTEPOIOTHUECKOM OTICICHUN
CHEIUATU3UPOBAHHOTO KOHCYJIbTaTUBHO-aMOYJIaTOPHOTO JIEYEHUSI TOPOJICKOM
oompHUIBI Ne 2 «KpacHomapckoe MEIUIMHCKOE JieueOHO-IUarHOCTHYECKOe
oObenuHeHue». B pesynapTare MpOCHEKTUBHOTO JUHAMUYECKOTO HAOJIOACHUS
OosbHBIC OBUIM pa3ieicHbl Ha JBe rpynmbl. B mepsoit rpymme (51 marmumeHT)
0OJIbHBIM OBUTO Ha3HAYEHO MEIUKaMEHTO3HOE 3(()EKTUBHOE JICUCHHE, U Y HUX
OTCYTCTBOBaJM ITOKa3aHHWS K OIEpPAaTUBHOMY JieueHHio. Bropas rpymma (64
HaIyeHTa) BKIto4Yana 00JbHBIX ¢ HedP(EKTUBHON KOHCEpBATUBHOM Tepamnucii, B
MOCJIEAYIONIEM TMEPeHECIINX OPraHOCOXPAHSIOUIYI0 ONEPAIUI0  METOAOM
racTpoILIaCTUKH 10 OpHrHHaIbHON Metonuke B.M. OnomnpueBa u coast. [1].
Kontponbuyto rpymnmy coctaBuian 20 desioBek (komuterd — 18 myxuwH u 2
KCHIMHBI) B Bo3pacte oT 26 g0 55 jer, oOcieqoBaHHbIE B KIMHHUKE U
MpU3HAHHBIC, IO pe3yJbTaTaM MHOTOYMCIICHHBIX HCCIEIOBAHUM, BKIIOYAs
1a00paTOpPHBIE U HMHCTPYMEHTAIbHBIE METO/IbI, 3/T0POBBIMH.

Bce mnamueHTsl moiyyand MEIMKAaMEHTO3HYIO Tepaluio, COTrJacHo
denepanbHOMY CTaHAAPTY MO BeaeHuto naiueHToB ¢ SIBXK (Ne 241 ot 2004 r.,

Ne 612 ot 2007 r.), BKJIFOYAONIEMY MPUEM HHTHOUTOPOB MPOTOHHOW MOMITBI
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(UIIII): omenpazon — 20 mr, 33omenpaszon — 20 mr, pabenpazon — 20 Mr B
MIOJTHOM TepaneBTU4YecKo f03¢e (1Ba pa3a B cyTku 3a 30 MUH /IO €/1bI) B TCUCHUE
8 meaenp. [Ipu moarBepxkaennn kontamuHarmu Helicobacter pylori (HP) nByx
u3 MEPEUNCIICHHBIX METO/IOB (IBIXaTeNBHBIH, THECTOJIOTUUECKUH,
ummyHohepMeHTHbIH  aHamu3  (MDA))  OonbHBIE — MHOdydandm  Kypc
DpaTUKAIMOHHON Tepanuy COTJIaCHO peKoMeHnanusM Poccuiickoro oOriecTBa
racTpOdHTEPOJIOTOB,  OCHOBAaHHBIM  HAa  PEKOMEHIAIMSIX  EBPOMEHCKUX
KoHCeHCycoB (Mactpuxtckoe cornamenne — 2, 3 20002005 rr.). INarueHTh
ObUTH BKJIFOYEHBI B WCCIIEJJOBAHHE TOJIBKO IIOCJIE€ MPOBEIEHHUS YCICITHOM
DpaguKAlMOHHON Tepanuu. B KOMIUIEKCHON Tepamuu Mpu HEOOXOAMMOCTH
OOJIbHBIC MOJyYaId MPOKUHETUKHU (OMIIEPUIIOH) B CyTO4HO# n03¢e — 40 mr (B
TedueHue 4-x HeAenb), aHTauabl (MaalloKC, ajbMareib-HEO W [p.), T.C.
IPUMEHSIINCH «I10 TpeGoBanuio» (B KayecTBE CUMITOMATHYECKMX CPEICTB), a
TaK)KE HCIIOJIH30BANIaCh IMTONPOTEKTUBHAS Tepanus BUCMYTa TpPUKAIUs
aunutpatoMm (120 mr 4 pasza B nenb win 240 Mr 2 pasa B JICHB).

BceM GONBbHBIM BBITTOHSIN MarHi(pUKAIIMOHHYIO TaCTPOYyOACHOCKOHU IO
¢ pynknuenr 115-kpaTHOro onTUyYecKoro yBeauueHus, XxpoMmockonuio 0,5 %-m
pacTBOPOM METHJICHOBOW CHHHM U 3a00pom ractpodbmontatoB COX mo cxeme:
aHTpaibHbIA oTaen (3 Ouonrtata: 1, 2 — OGosbias U Manas KpUBU3HA, 3 — yrojl
Kemyzaka), Teno xenyaka (1, 2 — Gonblias U Majas KpUBU3HA WM TICPEIHSS U
3a]Hssl CTEHKU Teia Jkenynaka). [lammentam ¢ TpymaHopyOiyromumucs SIOK
MPOBOIMIIN 3HOCKOITMUYECKOE YIIbTpa3BykoBoe uccienopanue (OY3U). Cranuio
U CTeleHb XpOHHUecKoro arpoduueckoro ractputa (XAI'), Ha (hoHE KOTOPOro
Oobuta BeiBIIeHA SIB)K, ompenmensuii THCTONOTHYECKH WM THUCTOXUMHUYECKH,
YUUTBIBAasE BBIPAXEHHOCTh aTpoduu, BOCHAJICHHWs W JIHUCPETEHEPATOPHBIC
u3MeHeHus (Meraruiasus, JUCIUIA3Ms) B TracTpOOMONTATax, C IMOCISAYHOIIeH
OLICHKOM WHTErpajbHBIX TIOKa3aTejel 10 BH3yaJbHO-aHAJIOTOBOM IIKaje,
YTBEPKAEHHON  pELIEHHUEM [l cee3na  Poccuiickoro oO1recTBa

narosioroanatoMmoB (2009 1., Poccuiickuii mepecMOTp MEXAYHApOTHOU
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kinaccupukaiun OLGA-2008 [2]). [Tapamerpsr KXK manneHTOB OllCHHUBAIM 110
onpocuuky MOS-SF-36.

Cratuctuueckass o00paOOTKa JaHHBIX MPOBOAMIACH C  IOMOIIBIO
nporpammbel - STATISTICA 6.0. JlocTOBEpHOCTh OTIUYUN CpPaBHUBAEMbIX
NPU3HAKOB OICHWBANACh KpUTepueM MaHHa — YUTHH. AHAIU3 pa3nuuuit
Ka4yeCTBCHHBIX MPHU3HAKOB MPOBOJIUIICS C UCIOIB30BAaHUEM TOYHOTO KPUTEPHSI
@umepa. [lomydyeHHBIC pa3nUyusl CUUTATHCH CTATUCTHUECKU 3HAYMMBIMU TIPH
3HaueHusx p < 0,05.

Pe3yabTaThl HMccienoBaHusi. J[aHHBIE COMOCTABUTENHHOTO aHAIU3a
napametpoB KK rpynn 6ombabix ¢ XK npencrasiens! B Tabmuie 1.

Tabmuia 1 — MexrpynmoBbie pa3indus TapaMeTpPOB KauecTBa KU3HU
y OOJIBHBIX C XPOHUYECKOU S3BOM KeTyIKa

1-s rpynmna (n = 51) 2-s rpymnmna (n = 64)
[Tokazarenu . .
Min 035 Me 025 Max | Min 035 Me 025 Max

PF 60 75 79 82 95 20 30 45* 60 65
RF 18 37 56 65 81 25 38 43* 46 60
RE 10 41 58 75 100 33 41 51 66 75
VT 40 50 56 68 75 31 45 49 63 70
MH 43 50 60 68 90 35 37 50 61 75
SF 37 62 75 87 100 37 37 50* 62 62
BP 45 66 68 77 100 10 45 47* 57 67
GH 35 45 55 70 75 15 25 35* 45 50
PSH 43 61 66 69 77 35 43 47* 54 61
MSH 45 56 61 68 86 41 50 56* 60 70
[Ipumeuanue: PF — ¢usnueckoe @ynkunonupoBanue; RF — poneBoe Qusnueckoe
¢byakuuonupoBanue; RE — poneBoe smonumonansHoe (yHknmonupoBanme; VT —
xu3HecrocooHocts; MH — ncuxmueckoe 3mopoBee; SF — conmanpHoe QYHKIIMOHUPOBAHUE,
BP — oOoiseBoii cuampom; GH — oOmee 3mopoBee; PSH — cymmapHble u3MepeHUs

¢du3rueckoro 310poBbsi; MSH — cymMMapHbie H3MEPEHUS MICHUXO0JIOTMYECKOro 310poBbs. (*) —
p < 0,05 B cpaBHEHUH € IOKA3aTEISIMHA MAIIMEHTOB 1-i TPYIIIIHL.

W3 nannbix Tabnuuel 1 cnegyer, 4yTo y GOJNBHBIX 2-i IPYIIBI OTMEUYEHbI
JO0CTOBEpHO Oosiee HuU3KMe 3HaueHuss mapamerpoB KK mo mkamam:
«(puznueckoe (GYyHKIMOHUPOBAHUEY, «poJIEBOE ¢buznueckoe
(GYHKUMOHUPOBAHUE»,  «COLMAIbHOE  (DYHKIIMOHMpOBaHUE»,  «0OJIEBOM

CHUHIpPOM», «00Ilee 370pOBbE», «CYMMAapHble M3MEpPEHUS (U3HUECKOTO




3I0POBbSI», «CYMMAapHbIE M3MEPEHHUS TMCUXOJOTUYECKOTO 3JI0POBbSI», IO
cpaBHeHHIO ¢ manuentamu 1-if rpynmel. Ocranpabie mapameTpbl KK He nmenn
CTaTUCTUYECKH 3HAYMMBIX Pa3IMuuii B 00€uX rpymnmnax.

[Tapamerpsr KXK Gompubix XSI0K, B cpaBHEHHH € TPYIIOW KOHTPOJS,
npejacTaBiieHbl Ha pucyHkax 1 u 2. ¥V nanuenTtoB 1-if u 2-i rpynn oTMevanoch
nocropeproe (p < 0,05) cumxenue Bcex mokaszatenein KXK mo cpaBHeHHio ¢

KOHTPOJIBHOM I'PYIIIIOMN.

B KOHTpOJIbHAS IpYIIa
1 rpymma

2 Tpymmna

5
b

PF RF BP GH PSH

Pucynok 1. [TapameTpbl (hU3NYECKOT0 3I0POBBSI OOJIBHBIX C XPOHUUECKUMHU

SI3BAMU KEIIYJIKa 10 CPABHEHUIO C KOHTPOJIBHON TPYIIION.
[Ipumeuanue: PF — ¢pusnueckoe dpynknuonuponanue; RF —poneBoe pusnueckoe
¢dbynkunonnpoBanue, BP — 6omneBoit cumnrom; GH — obmiee 3moposbe; PSH — cymmaphsbie
u3MepeHus GU3nIecKoro 310poBws. (*) —p < 0,05 — cpaBHeHHe MOKa3aTesel 1-i TpyIbl 1
KOHTPOJIbHOH, (**) —p < 0,05 — cpaBHeHME TIOKa3aTeeil 2-i rPyIIbl ¥ KOHTPOJIbHON
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PI/ICYHOK 2. HapaMeTpBI MICUXHUYICCKOTO 3JOPOBbA OOJBHBIX C XPOHHUUCCKUMHU

sI3BaMH JKEJIyJKa B CpPAaBHECHUU C IPAKTUYECKU 3JOPOBBIMHU JIFOAbMU.
[Tpumeuanue: RE — poneBoe smonnonansHoe ¢pyHkuronuposanue; VT —
X)u3HecrmocooHocTh; MH — ncuxuyeckoe 310poBbe; SF — connanbHoe (YHKIIMOHUPOBAHHCE;
MSH — cymmapHbIe H3MEPEHHUS TICHXO0JI0THYECKOT0 310poBbs. . (*) —p < 0,05 — cpaBHEHHE
nokasaresneit 1-i rpymmsl ¥ KOHTPOJbHOMH, (**) —p < 0,05 — cpaBHeHHe TOKa3aTesen 2-i
IPYIIBI U KOHTPOJIBHOMN

Takum oOpazoM, MOJy4eHHBIE PE3YJIbTaThl CBUIETEIBCTBYIOT O OoJiee
Hu3Kkux nokaszaressix KK y 00iabHBIX 2-1 TpYIIbI, TT0 CPAaBHEHHIO C MAlIMEHTaMU
1-i1 u xoHTponbHOU rpymnm. [lo HamieMy MHEHHIO, 3TO CBSI3aHHO € OoJjee
BBIpa)KCHHBIMU Moph o YHKITMOHATEHBIMU W3MEHEHUSIMU KeTyJKa,
MUIIEBOTHO-KETYJOYHOTO  TIepexojla W  CONMYTCTBYIONIEH  MaTOJOTHEH
MaHKPEeaTOracTpoAyoIeHAIbHOT'0 KOMILJIEKCA y MAIlUEHTOB 2-1 TPYIIIIHI.

MpbI nipoBeNM KOPPESIHMOHHBIM aHAJIN3 B3aUMOCBSI3H MPEIbIBISIEMbBIX
MalMueHTaMu JKaJIo0 M KayecTBa >KU3HU, TaK KaK CYOBEKTHBHas OICHKA
OOJBHBEIMH COOCTBEHHOI'O COCTOSIHUS JONOJHSICT OOBEKTHBHBIE KIMHHUYECKHUE
nanuble. [lonmydeHHbIe pe3ynbTaThl OTPAXKEHBI B TAHHBIX TAOIHIIBI 2.

Pe3ynbTaThl KOPPEISIUOHHOTO aHAIU3a Kajo0 ManueHToB 1-i rpynmsl
n mapamerpoB KK mnokazaim Haubombliee KOJWYECTBO OTPUIATEIBHBIX

B3aMMOCBSI3¢eH MCKAY CUMIITOMaMH 6oau u OTpBI)KKOﬁ N IIATBIO ITIOKA3aTCIIsIMHU

KK.



Tabmuma 2 — KoppensimonHble B3aUMOCBSI3H JKaJI00 MAIUEHTOB U
MoKa3aTelel KauyeCTBa KU3HU

ITokazarenn | TskecTs boim N3xora TomnoTta | OTpbikka | Mereopusm
1-s rpynma (n = 51)
PR -0,21 -0,16 -0,29* -0,28 -0,40* -0,29
RF -0,17 -0,25* -0,22 0,22 -0,52* -0,31
BP -0,06 -0,45* -0,17 -0,14 -0,40 -0,31
GH -0,11 -0,19 -0,21 -0,29 -0,32 -0,27
PSH -0,10 -0,37* -0,16 -0,20 -0,32 -0,36
VT 0,05 -0,27 -0,18 -0,19 -0,32 -0,36
SF 0,12 -0,25 -0,30 -0,08 -0,34 -0,50*
RE 0,07 -0,37 -0,13 -0,15 -0,47* -0,35
MH 0,11 -0,41* -0,33* -0,22 -0,4* -0,41*
MSH 0,20 -0,42* -0,26 -0,17 -0,36* -0,34
2-s rpymnma (n = 64)
PR 0,16 -0,47* -0,51* -0,17 -0,16 -0,25
RF -0,22 -0,53* 0,19 0,23 -0,36* -0,29*
BP 0,17 -0,63* -0,36* -0,13 -0,25* -0,33*
GH 0,05 -0,29* -0,45 -0,15 -0,29* -0,12
PSH -0,26* -0,34* -0,27 -0,07 -0,28* 0,10
VT -0,02 -0,33 -0,32 -0,03 -0,19 -0,32*
SF -0,07 -0,23 -0,28 0,12 -0,23 0,12
RE 0,01 -0,42* -0,35 -0,13 -0,18 0,17
MH 0,33 -0,37* -0,41* 0,06 -0,34* 0,07
MSH 0,25 -0,29* -0,39* -0,05 -0,38* 0,20
[Ipumeuanue: PF — ¢usnueckoe QynkunonupoBanue; RF — poneBoe Qusnueckoe
¢dyakronupoBanue; BP — Gonesoii cummrom; GH — o6miee 310poBbe; PSH — cymmapHabie
u3MepeHus: (uzmyeckoro 310poBbi, VT — skm3HecrmocoOHocTh; SF — conumanbHOe
¢yukuuonuposanue; RE — posieBoe »smouuoHanpHOEe (QyHKUMOHUpoBanue, MH —

MICUXUYECKoe 310poBbe; MSH — cymmapHbie M3MepeHus: MCHXOJIOTHYECKOTO 310POBBS,* —
OTMEUCHBI OCTOBepHbIe KoddduirenTs! koppesiuu (P < 0,05).

YMepeHHyI0 KOPpEeNsUUI0 MEXAY KIMHUYECKHUM CHUMIITOMOM OOJIM U
cieayromumu  napamerpamu  KK:  «Oomesoit  cummrom» (r = -0,45),
«CyMMapHbIC HM3MEpPEHHUS TICHXOJOTHMYecKoro 3a0poBbsi» (r = -0,42),
«IICUXUYECKOE 370POBhE», «pojieBoe hU3nUecKoe PyHKIIMOHUpOBaHUE» (I =
-0,42), «cymMmapHbie u3MepeHus usudeckoro 310poBbs» (I = -0,37). Cnabas
KOppEJSIMOHHAsL CBSI3b OTMEYEHa MEXIYy XKajnoOamMu Ha O0Jb U «POJIEBBIM
busnueckum  ¢pyHkiumonuposanuem» (I = -0,40), ymepeHHass B3aUMOCBS3b
BBISIBJICHA MEXIy «puszndeckuM ¢yHKImoHupoBanuem» (I = -0,25), «poseBbiMm

busnueckum (ynkuuonupoBanuem» (I = -0,52), «poseBbIM 3MOLMOHAIBHBIM
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¢dyukunonupoBanuem» (r = -0,47), «mcuxuueckum 3nopoBbem» (I = -0,40),
«CYMMapHbIM HM3MEPEHHEM IICHXOJIOrHYecKoro 370poBbsi» (I = -0,36) wu
CUMIITOMOM OTPBIKKH.

MeTeopu3M M U3KOTa KOPPEIUPYIOT TOIBKO C JABYMs IMOKa3aTeIsIMU
KK: «mcuxuueckoe 3mopoBbe» (I = -0,41) u (r = -0,33) — cOOTBETCTBEHHO
CUMIITOMaM, C HW3KOTOH CBsi3aHA OTpHUIATENbHAS KOPPEIANUOHHAS CBS3b
nokasatels «obiiee 310poBbe» (I = -0,29), a ¢ xanoboii Ha MeTeopusM (I =
-0,50) — moxkazatens KK «coruansHoe QyHKIIMOHUpOBaHHUE». [|Jis MAalMeHTOB
2-1 Tpynmbl XapakTepHa yMepeHHas oOpaTHas KOPPEISLUOHHAs CBS3b MEXKIY
cuMITOMOM ©O0JM W BoceMblo mokazaremsimMu KK, kpome «commambHOTO
(GYHKIIMOHUPOBAHUS» U <OKU3HECTIOCOOHOCTH.

OTpbDKKa UMEET OTPUIATEIBHYIO KOPPENSIIHIO C MIECThI0 MOKA3aTEISIMH
KX, a cuMnroM wW3KOrM UMEET OOpaTHYIO B3aWMOCBS3b C YETBIPHMSI
nokazatensimu  KOK:  «Gonesoit  cumnrom» (' = -0,36), «dusnueckoe
¢ynkunonupoBanue» (r = -0,51), «mcuxudeckoe 3mopoBbe» (I = -0,41) u
«CyMMapHbI€ H3MEPEHHUS IICUX0IOIHUecKoro 310poBbsa» (I = -0,39). [TokazaTensb
KK «GoneBoit cumnrom» (I = -0,36) uMeeT KOPPEISAIMOHHYIO CBSI3b C TAKUMHU
KJIMHUYECKMMH CHMIITOMaMH, kKak u3xora (r = -0,36), orpeikka (r = -0,25),
meteopusM (I = -0,33), HeOOXOAMMO OTMETHTh, YTO TAKOH B3aUMOCBS3H HET Y
00MbHBIX 1-i TPYIIIHL.

Taxum oOpa3zom, HaubOobIIee BIUSHUE HA MOKa3aTeld KauyecTBa YKU3HU
OKa3aH jkamo0bl Ha OONM B KMBOTE, OTPBDKKY, M3KOTY, METeopu3M. Takue
CUMITOMBI, KaK TSOHKECTh B AMHUTACTPUHM W TOIIHOTA, HE OKa3alW 3HAYUMOTO
BivstHYSE Ha nokasarenn KK B o0enx rpymmax.

OO0cykaeHue MOJYyYeHHBIX pe3yJbTaToB. B HacTosuiee Bpems Ipu
BHIOOpE  WHAMBUAYyAIM3HUPOBAHHOW  CTpaTerWd  BEJACHHUS  IAlUEHTOB
PEKOMEHIIyeTCS ~ yYUTHIBaTh KadeCTBO MX JKU3HM Kak HWHTETPAIbHYIO
XapaKTePUCTUKY (UINYECKOTO, TMCUXOJIOTHYECKOTO, OSMOIMOHATBHOTO U

couuanbHoro (GynkinunonupoBanus [3—7]. Oumenky KJK, kak OKOHYATEILHOTO



sTanma o0CleNoBaHWsA, Mbl TMPOBOJWIM BCEM NAalMEHTaM IOCPEACTBOM
onpocHuka SF-36. YV OonbHbIx 2-i1 rpymnmbl ¢ XK BbISIBIEHBI CHUKEHUE
napametpoB KX (6omnee 50 %), mo cpaBHEHHIO CO 3I0pPOBBIMH JT0OPOBOJIBIIAMH,
a Take Oosee HU3Kue 3HaueHus napamerpoB KK mo mikanmam: «dusnueckoe
(GYyHKUHOHUPOBAHUE, «poJieBOe buznveckoe (GYHKIMOHUPOBAHUEY,
«conuaibHoe (DYHKIMOHUPOBAHUE», «O0JIEBOM CHHAPOM», «OOUIEE 30POBBE»,
«CyMMapHble U3MEpeHUs (U3UYECKOTO 3I0POBbA», «CyMMapHble U3MEpEHUs
MICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBbsI», IO CPAaBHEHUIO ¢ nanueHtamu 1-i rpynmnbl. Mel
CBSA3BIBAJIM  9TO y  MAallMEHTOB  2-W  TPYNNbl C  BBIPAXKEHHBIMU
MOP(POPYHKIIMOHATIBHBIMUA HW3MEHEHUSIMU JKENyJIKa, MUILEBOJHO-KENYI0YHOTO
nepexoqa U ManodhPeKTUBHON KOHCepBaTUBHOU Tepamnuei. [larueHTh ObuIH
MPOONEPUPOBAHBI, a MEJAMKAMEHTO3HOE JIEYEHUE TMOCIYXKUIO A JTOU
KaTeropuu OOJIbHBIX MPEoNepallnOHHON MOArOTOBKOM.

Hamu wm3yuanuch KOppeiasiMOHHBIE B3aMMOCBS3U KajloO NAIMEHTOB U
XK u nokazareneit KK, Mopdosnornueckoil CTpyKTypbl CIU3UCTON 000IOUYKH
xenyaka (COX) u npenpsBisieMbIx manueHTamMmu xano0. Hanbombiee BiusiHIEe
Ha cHIkeHue nokazareneir KK okazanu xanoObl Ha 60N B )KUBOTE, OTPBIKKY,
U3KOTY, METeopu3M. Y mnauueHtoB 1-il U 2-il rpynn HaOIoganuch cladble U
YMEpPEHHbIE  acCOIMalid  MEeXAYy  IOKa3aTeJlsIMU  KayecTBa  JKU3HH,
BBIPAKEHHOCTBIO MPOSIBICHUN XPOHUYECKOTO aTpOUUYECKOT0 raCTpUTa MO BCEM
oTHeraM KeIyJKa U JIOKAIbHBIMA HM3MEHEHUSMH B IEPUYJIbLIEPO3HON 30HE.
CrerneHb BBIPAXEHHOCTH KJIMHUYECKUX TMPOSBICHUH U MOPQPOIOTHYECKHUX

m3MeHennit COX y maruenToB ¢ ABX cyiecTBeHHO oTpaxanach Ha YPOBHE UX

KK.
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